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Fijlkam discipline

JuJitsu Brasilian JuJitsu Grappling Sumo Capoeira Pancrazio S’istrumpa



FIJLKAM Mission



Valori



Fijlkam in numeri

dati Fijlkam2020



Fijlkam in numeri

dati Fijlkam2020



Fijlkam in numeri

dati Fijlkam2020



Fijlkam Centro Olimpico

Museo SdC

Hall of fame

Aula Magna

Palestre

Foresterie



Fijlkam PalaPellicone



Fijlkam e giovani

Progetto MIUR

Progetti europei

“Ikonos”
“Katauitsm”

Fisdir



Metodo Globale Autodifesa

Ministero

della Difesa

Polizia 

Penitenziaria

Medici Infermieri

MGA Donna

Psicologo

Giurista

Tecnico federale

SICUREZZA PERSONALE

Ambiente 

Comportamento

Contesto

Prevenzione

… … …



Fijlkam medaglie olimpiche



Fijlkam e formazione formazione

trasversale



Pubblicazioni FIJLKAMFijlkam ricerca



Pubblicazioni FIJLKAM

Fijlkam editoria



Fijlkam media



CR in numeri



CR in numeri

disciplina CLUB Tesserati/agonisti

JUDO 19 644

LOTTA 7 73

KARATE 10 386

JU JITSU 3 46

BRASILIAN JUJITSU 4 47

GRAPPLING 3 12

MMA/GRA/BJJ 1 10

47 1.300



Collaborazioni

Sport da Combattimento

www.fijlkam.it/umbria



convenzioni EPS

eventi  in 

collaborazione



TIROCINI

Tirocinio Associazione Sportiva
ADO o CFU

opportunità

Eventi e formazione



TIROCINI

ADO o CFU

opportunità

Eventi e formazione



Progetto Scuola regionale TIROCINI

formazione

ad hoc



FIJLKAM
Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali



Progetto Scuola regionale TIROCINI

Eventi 

ADO o CFU

Formazione

Progetto 

scuola

… … …



Quesiti
Questions&Answers




