Tesi di laurea assegnate
e prossime disponibilita

Lauree OTTOBRE 2025

Lauree DICEMBRE 2025

Lauree APRILE 2026

Docente

indirizzo e-mail

Numero di laureandi per
docente
e tematiche tesi

Disponibilita
numero laureandi e tematiche

Disponibilita
numero laureandi e tematiche

ANTONELLI

ARNALDO

arnaldo.antonelli@unipg.it

ARCURI

CATALDO

cataldo.arcuri@unipg.it

ARENA

ANDREA

andrea.arena@unipg.it

5 laureandi

1) L'impatto delle arti marziali nell'eta
evolutiva

2) Programmazione nel kumite
sportivo di alto profilo

3) Cadere per rialzarsi: Rugby e Judo
per educare corpo e mente nella
scuola

4) Consapevolezza e uso del proprio
corpo tra Tai Chi e Muay Thai

5) Flow dallo Yoga all'onda del Surf

4 laureandi

1) assegnato
2) assegnato
3) assegnato
4) assegnato

BARTOLI

ANDREA

andrea.bartoli@unipg.it

1 laureando (?)

1) assegnato

BELOTTI

ANGELO

angelo.belottil@unipg.it

4 laureandi

1) Il CrossFit come ecosistema
sportivo: il ruolo del coach tra
metodologia, personalizzazione e
gestione del rischio

2) 3F- Fitness Funzionale Femminile:
Indagine valutativa e proposta
metodologica per I'ottimizzazione
dell'allenamento in palestra.

3) Adattamenti fisiologici e
biomeccanici in un’esperienza di
cammino prolungato attraverso
I'ltalia.

4) Il BodyBuilding Funzionale: la
funzione del corpo umano in relazione
al quotidiano

BELLADONNA

MARIA LAURA

marialaura.belladonna@unipg.it

BELLINGACCI

LAURA

laura.bellingacci@unipg.it

1 laureando

Esposizione al freddo e le tecniche di
respirazione controllata




BENZI MANUELA benzi.manuela@unipg.it
1 laureando
BISCARINI ANDREA andrea.biscarini@unipg.it
CARAFFA AURO auro.caraffa@unipg.it
2 laureandi
1) Preparazione mentale per un atleta
tennista con particolare riferimento
alla Terapia Breve Strategica
CASTELLANI ALBERTO castellania@libero.it 2) Il ruolo dell' attivita fisica nello
sviluppo psicologico e motivazionale
di un atleta in generale e di un
tennista in particolare
CIABATTA SILVIA silvia.ciabatta@unipg.it
CIPOLLA ALESSANDRO |alessandro.cipolla@xmail.com
2 laureandi 1 laureando
Doping
DI MASI MAURIZIO maurizio.dimasi@unipg.it 1) Riforma del lavoro sportivo (d.lgs
36/2021)
2) Discriminazioni nello sport
2 laureandi
1) Connessione tra patologia di Crohn,
DINDO MIRCO mirco.dindo@unipg.it attivita fisica, nutrizione e
metabolismo
2) Analisi, metodologie e tecniche di
allenamento nel ciclismo
BEFANI GIACOMO giacomo.befani@unipg.it
FARINELLI GIOVANNA |giovanna.farinelli@unipg.it
FASTELLINI FABRIZIO fabrizio.fastellini@unipg.it
5 laureandi
FILIPPUCCI LUCIA lucia.filippucci@uslumbrial.it nutrizione e attivita motoria come
prevenzione
5 laureandi
1) Il footwork nel pilates
2) esercizio fisico e strenght training in
GALLI ROBERTA roberta.galli@unipg.it et avanzata

3) Propriocezione

4) allenamento cardiovascolare

5) allenamento neuro-muscolare e
dolore cronico




GALLI ANDREA andrea.galli@unipg.it
IORIO FRANCESCO |fraosteo@gmail.com
LANARI DONATELLA [donatella.lanari@unipg.it
LAVORATORI LORENZO lorenzo.lavoratori@unipg.it

PATTOIA MAURIZIO maurizio.pattoia@unipg.it
3 laureandi

PICCOTTI ANTONELLA [antonella.piccotti@unipg.it 1) Ginnastica artistica
2) Ginnastica artistica
3) Ginnastica artistica

ROMANI RITA rita.romani@unipg.it
5 laureandi
1) le varie forme di inclusione nel
basket per le disabilita fisiche e
mentali.
2) la Mamba Mentality; la vita di Kobe

SAVOIA ANTONIO antonio.savoia@unipg.it Bryant, successi, infortuni
3) emergenza motoria nei bambini;
come il minibasket puo essere un
valido supporto.
4) le capacita motorie nel minibasket
come matrici dei fondamentali nella
pallacanestro.
)
1 laureando

SCACCIA ROBERTO roberto.scaccia@unipg.it La maturazione motoria dei bambini

attraverso la pratica della pallavolo



mailto:andrea.galli@unipg.it

5 laureandi

1) costruzione dell'identita di gioco
nel calcio moderno: principi del
possesso palla, modelli culturali e il
caso pep guardiola.

2) I'importanza dello scouting nel
calcio: analisi, competenze e nuove
prospettive.

SDRINGOLA FILIPPO filippo.sdringola@unipg.it 3) la preparazione fisica nel calciatore:
influenze del sistema di gioco e
adattamenti stagionali.

4) prevenzione e prestazione sportiva
in eta evolutiva: un connubio
strategico per lo sviluppo dell'atleta
5) sviluppo e miglioramento dei
metabolismi energetici e metodologie
di allenamento nel calcio.

i
SIMONETTI SIMONETTA [simonetta.simonetti@unipg.it TG

SORCI GUGLIELMO [guglielmo.sorci@unipg.it 1 laureando

3 laureandi

1) Prevenzione degli infortuni nello sci
alpino: analisi del gesto tecnico e
ruolo delle capacita coordinative e
SPACCANICO PROIETTI STEFANO stefano.spaccapanicoproietti@unipg condizionali
2) L'allenamento come medicina
naturale: relazione mente-corpo e
impatto sulla psiche

3) Mindful Movement e applicazioni
alla performance sportiva

4 laureandi 4 laureandi 4 tesi disponibili

1) Allenamento della forza; 1) Triathlon 1) da assegnare

dereclutamento; lotta greco-romana |2) ???? 2) da assegnare

2) Strappi e propriocettori? 3) Ipertrofia nel bodybuilding 3) da assegnare
TOZZI ALESSANDRO |alessandro.tozzi@unipg.it 3) Fisiologia dell'invecchiamento: 4) Biomeccanica e infortuni nel 4) da assegnare

ruolo dell’attivita fisica nella baseball

prevenzione in persone anziane.
4) Danni cerebrali dovuti a sport da
combattimento




TURCO

SALVATORE

salvatore.turco@unipg.it

2 laureandi

1) La soglia aerobica e anaerobica
2) Storia del 5x5

VERSO

MELINA

melina.verso@unipg.it

2 laureandi
tumori ed attivita sportiva




	Foglio1

